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Boles para Festa

Calcule em média 80 gramas por pessoa.
Porém, se houver outra sobremesa ou ou-
tros doces na festa, a quantidade cai para

60 gramas por pessoa.
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Salgades

Aniversario adulto:
média 6 por pessoa

Casamento:
média 6 a 8 por pessoa

Festa infantil:
média 8 por adulto

Cada sanduiche de metro
rende aproximadamente
18 fatias e serve em média
7 pessoas.

Evento corporativo:
média 5 a 7 por pessoa
evento com duragdo média de 5 horas
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Bebidas para Festa
| L

Tomamos como base uma festa de 4 horas de duracéo.
Calcula-se as seguintes quantidades por pessoa:

600 ml de refrigerante por pessoa

600 ml de suco por pessoa

800 ml de cerveja por pessoa

300 ml de dgua por pessoa

4 litros de coquetel de frutas para 20 pessoas

No caso de uma festa infantil, por exemplo, a cerveja pode ser cortada a depender do
perfil dos convidados.




Boles Confeitades

* Floresta Negra com Morango (pdo de |6 chocolate e chantilly ¢/ morangos picados)
Decoracdo (morango, chantilly e raspas de chocolate meio amargo)

* Floresta Negra (pdo de 16 chocolate e chantilly ¢/ cerejas picadas) Decoracdo (cerejas,
chantilly e raspas de chocolate meio amargo)

» Bolo Morango com Chantilly (p&o de 16 branco chantilly ¢/ morangos picados)
Decoracdo (chantilly e morangos picados)

* Floresta Branca com Morango (pdo de 16 branco e chantilly ¢ morangos picados)
Decoracdo (morango, chantilly e raspas de chocolate branco)

* Floresta Branca (pdo de |6 branco e chantilly ¢/ cerejas picadas e raspas de chocolate
branco)

 Bolo Crocante com Morango (pdo de 16 branco e chantilly ¢/ crocante e morangos pica-
dos) Decoracdo (crocantes, chantilly ¢/ morango)

* Bolo Brigadeiro (p&o de |6 chocolate, massa de brigadeiro) Decoracéo (chocolate granu-
lado e brigadeiro)

* Bolo Brigadeiro com Morango (pdo de 16 chocolate ¢/ massa de brigadeiro e morangos
picados) Decoracdo (chocolate granulado, brigadeiro e morangos)

* Bolo Coco (pdo de 16 branco e chantilly coco fresco) Decoracdo(chantilly e/ coco fresco)

* Bolo Ferrero Rocher (pdo de |6 chocolate, creme de aveld ferrero rocher picado)
Decoracdo (creme paris ¢/ ferrero rocher)

* Bolo de Frutas (pdo de 16, frutas picadas - morango, abacaxi e péssego) Decoracdo
(chantilly ¢/ frutas)

* Bolo Especial Mutinga (pdo de 16 chocolate e chantilly ¢/ cerejas picados) Decoracdo
(morangos, chantilly e raspas de chocolate meio amargo)

* Bolo Mil Folhas (massa folhada creme baunilha e chantilly) Decorac@o (massa folhada e/
chantilly e acucar de confeiteiro)

* Bolo Marmorizado de Morango (pdo de |6, creme belga e morangos picados) Decorag¢do
(marshmallow, geleia de morango e morangos)

* Bolo Marmorizado de Maracujd (p&o de 16 branco, recheio de mousse de maracujd)
Decoracdo (marshmallow e geleia de maracujd)

* Bolo Marmorizado de Meio a Meio (montado com dois sabores meio creme belga com
chocolate e meio creme belga com morango

* Bolo Moscou (massa folhada, pdo de |16 creme de baunilha, chantilly e morango)
Decoracdo (morango ¢/ chantilly)

» Coco ¢/ Morango (pdo de |6 branco ¢/ chantilly, coco fresco e morango)

* Bolo Prestigio (pdo de 16 chocolate, leite condensado ¢/ coco fresco) Decoracgdo (creme
paris e/ coco)

* Bolo Sonho de Valsa (pdo de 16 chocolate, mousse de chocolate ¢/ pedacos de sonho de
valsa) Decoracdo (creme paris e/ sonho de valsa)

* Bolo Saint Honoré (massa folhada, creme de baunilha ¢/ chantilly) Decoracdo (tela de
caramelo)

» Bolo Mousse de Chocolate (pdo de |6 chocolate ¢/ mousse de chocolate) Decoracdo
(creme paris e raspas de chocolate meio amargo)

* Bolo Trufado de Morango (p&o de 16 chocolate, recheio de trufa ¢/ morangos e pedacos
de chocolate Decoracdo (creme paris e/ morangos e raspas de chocolate meio amargo)

* Bolo Ouro Branco (p&o de |6 branco, mousse de chocolate e pedagos de ouro branco)
Decoracdo (creme paris, chocolate branco e Ouro Branco)



Safgaxfﬁs & Deces

« Esfiha Arabe

* Mini Quiche

* Mini Salgados (empadinha de frango ou
palmito, coxinha de frango, kibe, pérola de
queijo, esfiha de carne, risole de presunto e
queijo, croquete de carne, pastel de carne)

* Docinhos para Festa (brigadeiro, beijinho,
cajuzinho, camafeu, olho de sogra, bicho de
pé, flocado, etc... )

1,5 kg de bolo

100 mini docinhos
100 mini salgados

1 sanduiche de metro
2 refrigerantes

3 kg de bolo

150 mini docinhos

150 mini salgados

3 sanduiche de metro
4 refrigerantes

4,5 kg de bolo

200 mini docinhos

200 mini salgados 6 kg de bolo

* 4 sanduiche de metro 250 mini docinhos

* 6 refrigerantes « 250 mini salgados
» 5 sanduiche de metro
» 8 refrigerantes



Sanduiches de JMNetre

1755 Berinjela com alho, bacon, salsinha e alface
1740 Frango desfiado ¢/ alface e tomate

1741 Carne desfiada, queijo ralado, vinagrete e alface
1743 Rosbife caseiro, provolone, alface e tomate

1744 Queijo prato, queijo frescal, alface e tomate
1745 Presunto, queijo prato, alface e tomate

1746 Salpicdo de frango, alface e tomate

1747 Provolone, queijo prato, alface e tomate

1748 Frango desfiado, provolone, alface e tomate
1753 Frango desfiado, catupiry, alface e tomate

1749 Presunto, provolone, alface e tomate

1750 Queijo frescal, alface e tomate

1751 Blanquet de peru, queijo prato, alface, tomate
1766 Pernil ao molho especial, cebola e alface

1767 Salsicha, maionese, catchup, mostarda, batata palha, alface e tomate

1742 Atum ¢/ Catupiry, alface e tomate

1752 Atum, maionese, cenoura ralada, alface, tomate

1754 Peito de peru, provolone, alface e tomate

1756 Salame hamburgués, queijo minas, alface e tomate

1757 Salame italiano, provolone, alface e tomate

1758 Peito de peru, queijo minas, alface e tomate

1760 Salame italiano, queijo prato, alface e tomate

1761 Peito de peru, queijo prato, alface e tomate

1762 Salame hamburgués, queijo prato, alface e tomate

1765 Tomate seco, queijo fresco e rucula

1763 Tomate seco, mucarela, cenoura ralada e alface
CADA LANCHE DE METRO SERVE

APROXIMADAMENTE DE 7 A 8 PESSOAS ADULTAS E
SAO FATIADOS EM 17/18 PEDACOS




Cesta, de. Café da. TManha

* 1 garrafa térmica ¢/ café, leite ou chocolate

* 1 xicara (sachés acucar e adocantes)

* 1 Suco de fruta natural

* 2 tipos de frutas da época s
* 2 tipos de frios (presunto e queijo) <
» P&es diversos

* 1 P&o doce

* Bolacha salgada e doce
» Bolo doce

* Petit four doce e salgado
* 1 pcte de torrada

* ] pote paté

* 1 garrafa de champanhe

» 2 tacas de vinho

* 1 Garrafa de agua sem gds
* 2 frutas da época

* 1 pote paté

* 2 tipos de frios e queijos

* P&es diversos

* Petit four doce e salgado

* 1 pcte de torrada

* Bombons



